wailans wmichags Telefosnwnmem

» Aidsberstung 105
3700
» Anti-Rassizmus-Telefon,,...2a. 20 B0

# Baratung zu heerfahren
el S 205 38

# Beratungsstelle
fur Menschen
mit Behinderung  28-53 807/-53 137

#» Beratungsstelle fur
Schnwangerschaft, Familie

und Saxuslitat 234 BET
# Frauen mit Kindern
im Mot 2095 43 20
# Kath. Ehe-, Familizn- und
Lebensberatung 233 838
» Schuldnerhilfe 827 280
Frau Bems

Verbindungslehrenin im Schulfshr 202224

= Vermittung bei Problemen zwischen
Schilerinnen'Studisrenden® und
Lehrerinnzn

* SW-Arbeit

Frau Beyerein-Kratzschmar
Fraventionsheauflragie

# Fragen und Probleme zum Thema
fiszbrauch und Belastigung an der
Schule

Herr Schrader
Wertreter des Jphulnasiomis

# Parsdnliche und familiare Probleme aller
Art

# Fragen des religiosen Glavbens,
Beiztand, Firmungen uswi.

Herr Friede
Interventionsbesuffrsgier des Bistums Esssn

#  Hilfe bei sexualisisrtar Geawal
* Tel 0201.2204-218

Sie sind herzlich eingeladen

Zu uns zu kommen!

Motfallnummern

# Berstungssielle fiir

Wohnungslose 20864 205 200
# Beratungsstelle von 36030
Drogenkonsumenten

Glickspielern und ihren Angehbrigen

# Berztungsstelle fir werdends
hAitier in Moé- und

Konfliktsituationan 319 375800
# [Frauennotruf u. -Berstung
78 65828
# Frauenhaus G8 86 B8

Hilfe fiir Frawen — Tag u. Macht

» Motfallschlsfstells
fiur Jugendliche (Raum 58) 318 375 330

+ Schwangerschafisberatung
GRnunn ViR

T2 668 18
# Schutzhaus for Madchen
nach Missbrawch und
Mizshandlung 319 375-385
#» Schulpsychologische Beratung
dar E@ Eszen 28 401 31

» Suchinotruf rund um die Uhr 403 540

» Telefonseel=orge Q300 111 0222

0200 111 0111

Alle angegebenan Fuffummem sind unier der Orbswarasahl
Essen (0201) zu erreichan!

Falls |hnen noch weibere wichéios RFufmummem bekant
s, die Rer nicht avfqefibet wurden, so beilen Se uns
dipge bitte mit.

wias wir fur Sie tun konnen

Das Berstunpgsieam ist grundsatzlich fir alle
Probdeme ansprechbar und wird mit [hnen
gemeinsam nach Lisungswegsen suchen.

Dazu kinnen z. B. folgende Fragen gehoren:

=+ Fihlen Sie sich unzufrieden, traurg oder
slizin pelas=en?

=+ Haben Sie Schwierigksiten dem
Untemricht zu folpen?

+ Haben Sie Schwierighkeiten lhre
Lebenssitustion zu organisieren oder zu
finanzieren?

+  |Gibt es Konfiktsituationen mit Ettem,
anderen Familienmitgliedem oder dem
Freund ader der Freundin®

« Leiden Sie unter Angsten oder
selbstwerletzendem Werhalten?

= Siellen Drogen ein Problem in lhrem
Leben dar?

= Laiden Sie unter Storungen in lhrem
Eszverhalten?

+ Gibtes in lhrem Lebensumfeld
Todesfille oder schwera Krankheitan,
die Sie stark belasten?

= Gibt es Stress mit lhren Lehrerinnen,
Lehrem oder mit denMitsghillerinnen?

+ Haben Sie Honflikie durch oder wahrend
einer Schwangerschafi?

+ Haben Sie Schwierighkeiten mit lhrer
sexguellen Cmentiznng?

=+ Bendligen Sie weitere Adressen won
Beratungsstellen oder Therapeuten?

« Oder._oder..oder

Johannes-kKesssls-Akademie
Katholisches Berufskolleg

INFO

- psychosoziale Beratung -

Johannes-Kessels-Akademis
Katholisches Berufskallep

Berufsfeld Sozial- und Gesundheitz=wesen
Ludgenisstrake 7

45238 Essen

Tel.: D201/ 48358

E-Mail. mioRijka-essen.de

Int=rmet: wew. ks-essen. deljkaessen

Kontak:

Zo erreichen Sie Herrn Schrader:

= Personbich (regelmaiig im Reli-Kaffes)

= Par E-Mail
{s.schrader@jkas-e=sen.de)

= Ub=r eine Machricht mit threm Mamen unc
Ihrer Handynummer in das persdnlichs:
Postfach won Hermn Schrader im
Lehrerzimmer

# lilber lhnen verraute Personen,
ggf. den'die Klassenlzhrarin

S erreichen Sie Frau Bemns:

+ Personlich

= Per E-Mail
{a.bemsi@jka-essen.de)

+  {bsr di= Kassrnsprecharinnen,

+ Ub=r 2ine Machricht mit IThrem Mamen unc
Ihrer Handynummer in das persdnlichs:
Postfach won Fraw Berns im Lehrerzimme

# lilber lhnen verraute Personen,
gaf. denidie Klassenlehrar®in

So erreichen Sie Frau Beyerlein-

Kretzschmar:

+ Per E-Mail
{a.beyerlein-kretzschman@jka-essen.de)

+ iiber gine Machricht mit Threm Mamen unc
|hrer Handynumrmer in das persdnliche
Postiach von Frau Beyerlein-Kretzschman
im Lehrerzimmer

+ iiber lhnen verrauts Personen,
ggf. den'die Klassenlzhrarin



